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भारत की खोज  

पाठ – 3 

उत्तर -1 भारत में आर्यों का आगमन कब हुआ इसका कोई ननश्चित प्रमाण नह ीं है, केवल 
अनुमान लगार्या जा सकता है कक  आर्यय ससींधु घाट  सभ्र्यता के एक हजार वर्य बाद आए 
होंगे। वे पश्चिम- उत्तर ददशाओीं से जानतर्यों एवीं कबीलों के रूप में एक-एक करके आए। 

उत्तर -2  भारत के पश्चिम में ससींधु नद  की घाट  में भारत की प्रािीन सभ्र्यता की खोज हुई 
इस सभ्र्यता के अवशेर् ससींध में मोहनजोदडो और पश्चिमी पींजाब में हडप्पा में समले हैं ।इस 
खोज से भारत के प्रािीनतम इनतहास की नई जानकार  प्राप्त हुई ।इस सभ्र्यता का कें द्र 
ववशेर् रूप से उत्तर भारत था। र्यह सभ्र्यता अत्र्यधधक ववकससत थी भारत में धासमयक तत्वों 
का प्रभाव होने के कारण र्यह सभ्र्यता सींस्कृत र्युगों की अग्रदतू बनी रह । 

उत्तर -3  ससींधु घाट  की सभ्र्यता की प्रमुख ववशेर्ता र्यह है कक र्यह एक ववकससत सभ्र्यता 
थी ।र्यहााँ सुव्र्यवश्स्थत तर के से छोट -छोट  कतारबद्ध दकुान थी । इस सभ्र्यता में जीवन 
की सभी सखु – सुववधाओीं का ववकास करके अच्छे हमाम तथा नासलर्यों तींत्र के ववकास के 
रूप में िुका था। 

 उत्तर -4 वेदों को भारतीर्य सींस्कृनत का सबसे प्रािीनतम इनतहास माना जाता है। अधधकाींश 
ववद्वान ऋग्वेद की ऋिाओीं का समर्य ईसा पूवय 1500 मानते हैं। *वेद* शब्द सींस्कृत भार्ा 
के ववद् धातु से बना है ।श्जसका अथय है – जानना ।इस तरह वेद का शाश्ब्दक अथय है- 
*ज्ञाि* अथायत वेद ज्ञान का सींग्रह है। वैददक र्युग, वैददक सींस्कृनत आदद वेद से ह  बने हैं। 



इसमें न तो मूनतय पजूा और न ह  देव- मींददर है । वैददक र्युग के आर्यों में जीवन के प्रनत 
उत्साह था अतः उनमें आत्म पर बहुत कम ध्र्यान ददर्या गर्या। 

उत्तर – 5  उपननर्दों की रिना ईसा पवूय 800 के आसपास माना जाता है उपननर्दों से ज्ञात 
होता है कक भारतीर्य आर्यों में जााँि पडताल की िेतना और ववसभन्न वस्तुओीं के बारे में सत्र्य 
की खोज के प्रनत उत्साह था। उपननर्दों में सत्र्य को ह  प्रमखुता द  गई है ।उपननर्द में 
अज्ञान से ज्ञान अथवा अाँधेरे से प्रकाश की ओर जाने की इच्छा व्र्यक्त की गई है। 

उत्तर -6 महाभारत में कृष्ण का गीता दशयन समस्त ववचव को लोक कल्र्याण का सींदेश देता 
हुआ कतयव्र्य एवीं अदहींसा के ससद्धाींतों का सश्ममश्रण है।इस ग्रींथ के अनुसार अच्छे उद्देचर्य के 
सलए र्युद्ध करना अदहींसा के ससद्धाींत के समान है। कोई 700  चलोक की छोट  सी काव्र्य 
रिना श्रीमद् भागवत गीता महाभारत का ह  एक अींश  है ।महाभारत का अींश होने के 
बावजूद र्यह अपने आप में पूणय है । भारत में आज भी इसको जीवन दशयन का लोकवप्रर्य ग्रींथ 
माना जाता है। इसमें मानव ववकास के तीनों मागो ज्ञान, कमय तथा भश्क्त के बीि समन्वर्य 
स्थावपत करने का प्रर्यास ककर्या गर्या है। 

 


